
Государственное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 113 

 компенсирующего вида Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

192283, Санкт-Петербург, ул. Малая Балканская, дом 32, корпус 2, литера А 

телефон/факс: 778 41 76 

 

31 августа 202 г. Приказ № 72.1 

  

Об организации питьевого режима в ГБДОУ детском саду № 113 Фрунзенского 
района СПб   2025-2026 учебный год. 
 

В соответствии с требованиями СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения" к 
организации питьевого режима в ОУ, с целью предотвращения заражения кишечными 
инфекциями  
 

ПРИКАЗЫВАЮ: 
 

1. Назначить ответственными за организацию питьевого режима в ГБДОУ детском 
саду № 113 Фрунзенского района СПб повара Нычку Л.В., воспитателей и помощников 
воспитателей. 
2. Утвердить график выдачи кипяченой воды на группы (приложение 1). 

3. Персоналу строго соблюдать инструкцию «Об организации питьевого режима» и 
график выдачи кипяченой воды на группы.  

4. Кипяченая вода должна быть доступна ребенку в течение всего периода 
пребывания в учреждении. 
5. Медицинской сестре Годневой А.А. ежедневно осуществлять контроль питьевого 
режима детей. 
6. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.  
 

 

 

Заведующий ГБДОУ детским садом № 113 

Фрунзенского района СПб                                        _____________________Н.Н. Агеева 

 

 

 

 

 

 

С приказом ознакомлен 

 

Годнева А.А  

Нычка Л.В                        

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1 к приказу № 72.1 от 31.08.2025 г. 
 

https://docs.cntd.ru/document/566276706#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/566276706#6540IN


График выдачи кипяченой воды на группы 

 
Время выдачи группы 

7.00 – 7.05  Подготовительная  

1 ТНР  

(Ландыш) 

Подготовительная  

2 ТНР 

(Василек) 

Подготовительная  

3 ТНР 

(Ромашка) 

7.05 – 7.10 Подготовительная  

3 ЗПР 

(Подснежник) 

Старшая 

3 ЗПР 

(Гвоздика) 

Старшая 

2 ТНР 

(Фиалка) 

7.10 – 7.15 Старшая  

1 ТНР  

(Одуванчик) 

Средняя  

1 ТНР 

(Колокольчик) 

Средняя  

2 ТНР 

(Подсолнух) 

  

10.00 – 10.05  Подготовительная  

1 ТНР  

(Ландыш) 

Подготовительная  

2 ТНР 

(Василек) 

Подготовительная  

3 ТНР 

(Ромашка) 

10.05 – 10.10 Подготовительная  

3 ЗПР 

(Подснежник) 

Старшая 

3 ЗПР 

(Гвоздика) 

Старшая 

2 ТНР 

(Фиалка) 

10.10 – 10.15 Старшая  

1 ТНР  

(Одуванчик) 

Средняя  

1 ТНР 

(Колокольчик) 

Средняя  

2 ТНР 

(Подсолнух) 

  

13.00 – 13.05  Подготовительная  

1 ТНР  

(Ландыш) 

Подготовительная  

2 ТНР 

(Василек) 

Подготовительная  

3 ТНР 

(Ромашка) 

13.05 – 13.10 Подготовительная  

3 ЗПР 

(Подснежник) 

Старшая 

3 ЗПР 

(Гвоздика) 

Старшая 

2 ТНР 

(Фиалка) 

13.10 – 13.15 Старшая  

1 ТНР  

(Одуванчик) 

Средняя  

1 ТНР 

(Колокольчик) 

Средняя  

2 ТНР 

(Подсолнух) 

  

16.00 – 16.05  Подготовительная  

1 ТНР  

(Ландыш) 

Подготовительная  

2 ТНР 

(Василек) 

Подготовительная  

3 ТНР 

(Ромашка) 

16.05 – 16.10 Подготовительная  

3 ЗПР 

(Подснежник) 

Старшая 

3 ЗПР 

(Гвоздика) 

Старшая 

2 ТНР 

(Фиалка) 

16.10 – 16.15 Старшая  

1 ТНР  

(Одуванчик) 

Средняя  

1 ТНР 

(Колокольчик) 

Средняя  

2 ТНР 

(Подсолнух) 

 

 

 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  
№ 113 компенсирующего вида Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

 

 УТВЕРЖДЕНО  



Заведующим ГБДОУ детским садом № 113 

Фрунзенского района СПб 

____________________ Н.Н. Агеева 

Приказ № 114 от 29.08.2024 г. 
 

 

Инструкция "Об организации питьевого режим в ОУ" 

 

В детском саду организован питьевой режим с использованием кипяченой воды, в 
соответствии с требованиями СанПиН 2.3/2.4.3590-20 п. 8.4.5.: 

- Кипячение воды осуществляется на пищеблоке в специально отведенной емкости не 
менее 5 минут; 

- До раздачи детям вода должна быть охлаждена до комнатной температуры 
непосредственно в емкости, где она кипятилась; 

- Смену воды в емкости для ее раздачи необходимо проводить не реже, чем через 3 
часа; 

- Перед сменой кипяченой воды емкость должна полностью освобождаться от 
остатков воды, промываться в соответствии с инструкцией по правилам мытья 
кухонной посуды, ополаскиваться. 

- Время смены кипяченой воды должно отмечаться в графике;  
- Контроль за наличием кипяченой воды в группе осуществляет помощник 

воспитателя. 
- Воду подают детям в керамических чашках. При этом чистые чашки ставятся в 

специально отведенном месте на специальный промаркированный поднос (вверх 
дном). Допускается использовать для этой цели одноразовые пластиковые 
стаканчики. 

- Мытье стаканов осуществляется организованно, в моечных столовой посуды, 
согласно инструкции. 

- Питьевая вода доступна воспитанникам в течение всего времени нахождения в 
детском саду (выдается воспитателем). По желанию ребенка воспитатель или 
помощник воспитателя группы удовлетворяет потребность в питье. 

- В летний период организации питьевого режима осуществляется во время прогулки. 
Питьевая вода выносится помощниками воспитателя на улицу в соответствующей 
емкости (чайник с крышкой), разливается воспитателем в чашки по просьбе детей.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  
№ 113 компенсирующего вида Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

 

 УТВЕРЖДЕНО  
Заведующим ГБДОУ детским садом № 113 

Фрунзенского района СПб 

____________________ Н.Н. Агеева 

Приказ № 72.1 от 31.08.2025 г. 
График выдачи кипяченой воды на группы 

Время выдачи группы 

7.00 – 7.05  Подготовительная  

1 ТНР  

(Ландыш) 

Подготовительная  

2 ТНР 

(Василек) 

Подготовительная  

3 ТНР 

(Ромашка) 

7.05 – 7.10 Подготовительная  

3 ЗПР 

(Подснежник) 

Старшая 

3 ЗПР 

(Гвоздика) 

Старшая 

2 ТНР 

(Фиалка) 

7.10 – 7.15 Старшая  

1 ТНР  

(Одуванчик) 

Средняя  

1 ТНР 

(Колокольчик) 

Средняя  

2 ТНР 

(Подсолнух) 

  

10.00 – 10.05  Подготовительная  

1 ТНР  

(Ландыш) 

Подготовительная  

2 ТНР 

(Василек) 

Подготовительная  

3 ТНР 

(Ромашка) 

10.05 – 10.10 Подготовительная  

3 ЗПР 

(Подснежник) 

Старшая 

3 ЗПР 

(Гвоздика) 

Старшая 

2 ТНР 

(Фиалка) 

10.10 – 10.15 Старшая  

1 ТНР  

(Одуванчик) 

Средняя  

1 ТНР 

(Колокольчик) 

Средняя  

2 ТНР 

(Подсолнух) 

  

13.00 – 13.05  Подготовительная  

1 ТНР  

(Ландыш) 

Подготовительная  

2 ТНР 

(Василек) 

Подготовительная  

3 ТНР 

(Ромашка) 

13.05 – 13.10 Подготовительная  

3 ЗПР 

(Подснежник) 

Старшая 

3 ЗПР 

(Гвоздика) 

Старшая 

2 ТНР 

(Фиалка) 

13.10 – 13.15 Старшая  

1 ТНР  

(Одуванчик) 

Средняя  

1 ТНР 

(Колокольчик) 

Средняя  

2 ТНР 

(Подсолнух) 

  

16.00 – 16.05  Подготовительная  

1 ТНР  

(Ландыш) 

Подготовительная  

2 ТНР 

(Василек) 

Подготовительная  

3 ТНР 

(Ромашка) 

16.05 – 16.10 Подготовительная  

3 ЗПР 

(Подснежник) 

Старшая 

3 ЗПР 

(Гвоздика) 

Старшая 

2 ТНР 

(Фиалка) 

16.10 – 16.15 Старшая  

1 ТНР  

(Одуванчик) 

Средняя  

1 ТНР 

(Колокольчик) 

Средняя  

2 ТНР 

(Подсолнух) 



 


